Preghiere
ver la Quaresima

--------------------------------------------------------------------------------------

Preghiera del Mattino

Al sorger della luce,
ascolta, o Padre santo,
la preghiera degli umili.

Dona un linguaggio mite,
che non conosca i fremiti
dell’orgoglio e dell’ira.

Donaci occhi limpidi,
che vincano le torbide
suggestioni del male.

Donaci un cuore puro,
fedele nel servizio,
ardente nella lode.

A te sia gloria, o Padre,
al Flg!lo e al Santo Sp%
nei secoli dei secoli. A
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Preghiera Della Sera

Grazie, Signore,

che anecora ci doni la possibilita
di ravvederci e salvarci:

almeno in questo tempo

si faceia piu intensa

la preghiera:

tacciano le passioni,

si convertano i cuori, /
si aprano le menti alla tua Pdro!a ¥
che di giorno in giorno ci accompagna
nel grande cammino verso
la tua e nostra Pasqua.
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Grazie allo Spirito
che ti ha condotto nel deserto :
per essere tentato anche tu, Signore, =~
cosi ci puoi ancor pit capire,
noi siamo le tue tentazioni:
sensi che urlano e magie e supersti
e fame di prodigi e di grandezze,
orgogli che impazzano,
e la mente sempre piu turbata e
Signore, benché non capiamo,
noi ti crediamo
per questo: 4
perché sei tentato come uno di noi
e tu per noi hai vinto, da solo:
se ci vuoi salvare, Signore, ;
non laseiarei soli nella tentazione
Amen.
David Maria Turoldo



